
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Salade verte
Potage poireaux, pommes de 

terre

Potage aux légumes

Tajine de boulettes de bœuf Omelette
Raclette (jambon/ saucisson à 

l'ail/ salami)
Gratiné de poisson à la 

provençale

Semoule Coquillettes Riz

Fromage Chanteneige Cantal AOP

Laitage 

Mousse au chocolat Fruit de saison Gâteau de Savoie Forchy LOCAL

Suggestion Convivio 

Viande Française (bœuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison Produit végétarien Produit bio 

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Entrées 

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis à YVETOT

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 
(#) Plat contenant du porc 

RESTAURANT SCOLAIRE DE: 
ABLEIGES

Accompagnements 

Desserts 

Semaine du 10 au 14 Janvier 2022 (S02) 

Plats Protidiques 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Saucisson sec Œufs mayonnaise
Carottes râpées BIO, orange, 

cannelle Potage tomates, légumes

Sauté de porc LABEL ROUGE, 
crème de champignons

Aiguillette de blé panée
Sauté de volaille LABEL ROUGE à 

l'orientale
Poisson pané

Lentilles Purée Semoule Beignets de brocolis

Fromage Cantafrais

Laitage 

Compote HVE Cake, saveur amande "Maison" Fruit de saison

Suggestion Convivio 

Viande Française (bœuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison Produit végétarien Produit bio 

Desserts 

RESTAURANT SCOLAIRE DE: 
ABLEIGES

Semaine du 17 au 21 Janvier 2022 (S03) 

Entrées 

Plats Protidiques 

Accompagnements 

(#) Plat contenant du porc 

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis à YVETOT

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Potage aux légumes Salade coleslaw

Nuggets de blé, ketchup
Steak hâché, sauce Maître 

d'Hôtel
Hachis végétarien(égréné de soja, 

ratatouille, purée) "Maison" Poisson meunière

Pâtes Frites au four Epinards à la crème

Fromage Camembert Yaourt de la Ferme Muris LOCAL Gouda

Laitage 

Compote HVE Sablés des Flandres (biscuits) Fruit de saison Gâteau aux pommes "Maison"

Suggestion Convivio 

Viande Française (bœuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison Produit végétarien Produit bio 

RESTAURANT SCOLAIRE DE: 
ABLEIGES

Semaine du 24 au 28 Janvier 2022 (S04)

Entrées 

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis à YVETOT

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Plats Protidiques 

Accompagnements 

Desserts 

(#) Plat contenant du porc 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Chou blanc, emmental Nems de volaille (chaud) Potage tomates, légumes

Cordon bleu Croque Veggie
Sauté de porc LABEL ROUGE au 

caramel
Poisson pané

Pâtes Pommes vapeur Riz Blé

Fromage Edam Vache qui rit 

Laitage 

Fruit de saison Crêpes au sucre Cake ananas "Maison"

Suggestion Convivio 

Viande Française (bœuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison Produit végétarien Produit bio 

Plats Protidiques 

RESTAURANT SCOLAIRE DE: 
ABLEIGES

Semaine du 31 Janvier au 04 Février 2022 (S05) 

Entrées 

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis à YVETOT

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Accompagnements 

Desserts 

(#) Plat contenant du porc 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Crêpe au fromage Potage au potiron Carottes râpées Pâté de campagne

Saucisse de Toulouse
Boulettes de soja, sauce tomate 

et basilic
Escalope de volaille LABEL 

ROUGE à l'emmental
Poisson pané

Petits pois, carottes Tortis Poêlée campagnarde Poireaux à la crème

Fromage Fromage frais+ sucre

Laitage 

Fruit de saison Nappé caramel Eclair au chocolat

Suggestion Convivio 

Viande Française (bœuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison Produit végétarien Produit bio 

Plats Protidiques 

RESTAURANT SCOLAIRE DE: 
ABLEIGES

Semaine du 07 au 11 Février 2022 (S06) 

Entrées 

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis à YVETOT

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Accompagnements 

Desserts 

(#) Plat contenant du porc 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Betteraves vinaigrette Potage aux légumes

Cervelas

Emincé de bœuf Strogonoff
Normandin de veau à la 

lyonnaise
Chili végétarien (égréné de soja, 

haricots rouges, maïs
Parmentier de canard (plat 

complet)

sauce mexicaine)

Serpentinis Haricots verts Riz

Fromage Cantadou Cœur de Neufchâtel AOP Emmental

Laitage 

Fruit de saison Yaourt mixé fraises
Cake pépites de chocolat 

"Maison"
Liégeois vanille

Suggestion Convivio 

Viande Française (bœuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison Produit végétarien Produit bio 

Plats Protidiques 

RESTAURANT SCOLAIRE DE: 
ABLEIGES

Semaine du 14 au 18 Février 2022 (S07) 

Entrées 

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis à YVETOT

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Accompagnements 

Desserts 

(#) Plat contenant du porc 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Potage aux légumes Saucisson à l'ail

Boulettes de bœuf, sauce 
tomate

Saucisse de Toulouse Pizza au fromage Chipolatas

Semoule Frites au four Salade verte Purée 

Fromage Edam Yaourt de la Ferme Muris LOCAL Cantadou

Laitage 

Fruit de saison Crème dessert chocolat Gâteau chocolat "Maison"

Suggestion Convivio 

Viande Française (bœuf, porc, volaille) Produit local Produit de saison Produit végétarien Produit bio 

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Desserts 

(#) Plat contenant du porc 

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis à YVETOT

Accompagnements 

RESTAURANT SCOLAIRE DE: 
ABLEIGES

Semaine du 07 au 11 Mars 2022 (S10) 

Entrées 

Plats Protidiques 


