
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Carottes râpées nature BIO
Œuf dur et dosette 

mayonnaise

Plat Emincé de volaille à la 
crème 

Nugget's de blé
Gratin de pâtes ratatouille 

et fromage
Croustillant fromager

Accompagnement Pâtes Frites au four Poêlée de légumes 

Camembert BIO Crème dessert caramel Cake au citron Edam BIO

Yaourt aromatisé Liégeois vanille

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

AU MENU

ECOLE FRANCOIS VAUDIN

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS à YVETOT

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Semaine du 13 au 17 Novembre 2023

Produit laitier
+

Dessert

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Rillettes Velouté de légumes
Salade chef (tomates 

betteraves râpées maïs 
fromage et salade verte)

Plat Cordon bleu
Omelette BIO nature 

dosette ketchup
Saucisse knack et saucisson 

ail 
Gratiné de poisson au 

fromage

Accompagnement Haricots verts Purée de pommes de terre
Choucroute et pommes 

vapeur
Pâtes

Galette bretonne Semoule au lait Brownies Crème dessert praliné

Yaourt aromatisé BIO

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Semaine du 20 au 24 Novembre 2023

Produit laitier
+

Dessert

AU MENU

ECOLE FRANCOIS VAUDIN

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS à YVETOT



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Œuf dur et dosette 
mayonnaise

Bâtonnet de surimi 
mayonnaise 

Rosette tranché

Plat Jambon blanc HVE froid
Gnocchis brunoise 

provençale et mozzarella
Hachis parmentier BIO 

Beignets au calamar sauce 
ketchup

Accompagnement Petits pois Choux fleurs nature BIO

Yaourt brassé framboises 
BIO 

Cantafrais Riz au lait Gâteau au yaourt

Liégeois vanille

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

AU MENU

ECOLE FRANCOIS VAUDIN

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS à YVETOT

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Semaine du 27 Novembre au 1er Décembre 2023

Produit laitier
+

Dessert

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Taboulé
Œuf dur et dosette 

mayonnaise

Plat Paupiette de veau à 
l'estragon

Boulettes de soja au jus 
Haché au boeuf sauce 

poivre 
Poisson meunière nature

Accompagnement Carottes persillées Semoule BIO Macaronis BIO Purée d'épinards 

 Petit suisse aux fruits Yaourt aromatisé BIO Fruit frais Yaourt sucré BIO

Gouda Cake pépites de chocolat

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

AU MENU

ECOLE FRANCOIS VAUDIN

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS à YVETOT

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Semaine du 4 au 8 Décembre 2023

Produit laitier
+

Dessert

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Velouté de légumes Coleslaw

Plat Sauté de volaille BIO sauce 
du jour

Boulettes de veau sauce 
paprika

Crêpe au fromage Poisson pané

Accompagnement Coquillettes BIO Semoule Haricots verts Purée de pommes de terre 

Madeleine BIO Boursin Edam Gâteau aux pommes

Fruit frais BIO Yaourt vanille BIO 

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS à YVETOT

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 

AU MENU

ECOLE FRANCOIS VAUDIN

Semaine du 11 au 15 Décembre 2023

Produit laitier
+

Dessert



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée 
Salade marco polo

(pâtes, surimi, tomates, mais, 
poivrons et mayonnaise)

Salade de blé et légumes 
BIO

Jus d'orange briquette Carottes râpées nature

Plat Poulet à l'indienne
Escalope de volaille panée 
BIO + dosette de ketchup

Bouchée forestière Tarte aux poireaux 

Accompagnement Haricots verts Riz nature Potatoes pops Pâtes

Crème dessert chocolat 
BIO

Yaourt aux fruits Bûche de Noël Flan nappé caramel

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

AU MENU

ECOLE FRANCOIS VAUDIN

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS à YVETOT

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Semaine du 18 au 22 Décembre 2023

Produit laitier
+

Dessert

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Betterave BIO nature
Chou blanc BIO au curry 

vinaigrette

Salade du chef (carottes, 
tomates, maïs et salade 

verte)
Carottes râpées nature BIO

Plat Lasagnes bolognaises VBF
Saucisse de Toulouse HVE 

grillée
Jambon blanc HVE froid Nugget's de poisson

Accompagnement 
Lentilles BIO cuisinnées 

maison
Purée de pommes de terre Pâtes

Madeleine Mousse chocolat au lait Petit suisse sucré Eclair au chocolat

Rondelé Ail et Fines Herbes

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

AU MENU

ECOLE FRANCOIS VAUDIN

(Sauf clients livrés par leur boulangerie locale) 

Semaine du 8 au 12 Janvier 2024

Produit laitier
+

Dessert

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 

PAIN Fourni par la boulangerie DUCLOS à YVETOT


